EDIRNE SEHIT YILDIZ GURSOY
KIZ ANADOLU iIMAM HATIP LISESI
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KORONAVIRUS NEDIR?

COVID-19 weya uzun adiyla Koronaviriis hastalign 2019,
insanlan etkileyen, siddetli akut solunum yolu sendromu
koronavirisii_2'nin (SARS-CoV-2) neden oldufu bulasici bir
solunum yolu hastaligi. ilk olarak 2019 yiinda Cin'in Hubei
eyaletinin Wuhan sehrinde kesfedilmis hastalik, kesfinden bu
yana dinya capinda yaylarak COWID-19 pandemisine yol

agmustir,

Hastaligin bulasma yollar nelerdir?

Hastah@in solunum wyolu ile bulasti@ ddsindlmektedir.
Oksarik, hapsink vb. esnasinda gevreye sagilan virds igeren
solunum salgisi damlaciklan; diger kisilerin mukozalanina
temas ederek bu kisilerin hastalanmasina neden olur. Bugiine
dek edinilen bilgilere gdre 2019nCoV; insanlar, gidalar ve
hayvanlar yoluyla bulagmaktadir.

Hastaligin belirtileri nelerdir?

¥ Yiksek ates
* Nefes darlif

® Kuru dksiiriik hastalifin bashca belirtileridir.

Ozellikle yas almis hastalarda ve altta yatan bir baska
hastaligi olanlarda enfeksiyon daha agir
seyredebilmektedir.

Siniflar ve Isyerleri basta olmak
lizere kapal alanlar sik sik

havalandirilmalidir, , ’
Bafisiklik sistemini ’

gliglendirmek icin dengeli ve
sadlikli beslenilmelidir.
Gidalar tiketilmeden ance
iyice yikanmalidir.
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OKUL iCERISINDE ALINMASI
Gereken Onlemler

1. Velilerin zorunlu haller disinda okul bahgesine alinmamasi
saglanmahdr.

2. Velilerin gocuklanni birakirken ve alirken fiziksel mesafeye
uymalarn amaci ile okul girisine konulan belirleyici isaretlerin
uygunlugu kontrol edilmelidir.

3. Ogrencilerin okula ve siniflara fiziksel mesafe kurallanina uygun
olarak girmeleri saglanmalidir.

4. Ders aralan ve okul gikiglannda dgrencilerin fiziksel mesafe
kurallanina uymalan saglanmalidir. Kapi, koridor ve diger alanlarda
yigilmalan énlenmelidir.

5. Sinuf, calisma salonlan, yemekhane, kantin gibi toplu kullamim
alanlaninda kisilerin sosyal mesafeye uymalan saglanmalidir.

6. Okula giriste salgin hastalik belirtisi gdsteren dgrenciler ve
personel oncelikle belirlenen bog bir odada izole edilir ve ivedilikle
ilgili idareciye haber verilmelidir.




Siniflar ve igyerleri basta olmak
lizere kapali alanlar sik sik
havalandirilmalidir.

Bagisiklik sistemini
gliclendirmek icin dengeli ve
saglikh beslenilmelidir.
Gidalar tiketilmeden dnce

iyice yikanmalidir.

OKUL ICERISINDE ALINMASI
Gereken Onlemler

1. Velilerin zorunlu haller disinda okul bahgesine alinmamasi
saglanmalidir.

2. Velilerin gocuklanni birakirken ve alirken fiziksel mesafeye
uymalan amaci ile okul girisine konulan belirleyici isaretlerin
uygunlugu kontrol edilmelidir.

3. Ogrencilerin okula ve siniflara fiziksel mesafe kurallanna uygun

olarak girmeleri saglanmalidir.

4. Ders aralan ve okul gikislannda dgrencilerin fiziksel mesafe

kurallanna uymalan saglanmalidir. Kapi, koridor ve diger alanlarda

yigilmalan onlenmelidir.

5. Sinif, ¢alisma salonlan, yemekhane, kantin gibi toplu kullanim

alanlannda kisilerin sosyal mesafeye uymalan saglanmaldir.

6. Okula giriste salgin hastalik belirtisi gosteren 6grenciler ve

personel dncelikle belirlenen bos bir odada izole edilir ve ivedilikle

ilgili idareciye haber verilmelidir.

7. Nobet alaninin planlanan cergevede periyodik olarak
dezenfekte edilip edilmediginin kontroll saglanmalidir. Uygun
sekilde yerlestirilen yer isaretlerine uyup uymadig
denetlenmelidir.

8. Egitim ortamlannda havalandirma/iklimlendirme sistemi varsa
bu sistemin sadece disanidan temiz hava verecek sekilde
ayarlanmasi aksi hallerde dogal havalandirma yapilmasi
saglanmalidir.

9. Lavabolanin yakiminda hijyen uygulamalanim agiklayan afis,
levha vb. bulunup bulunmadig kontrol edilmelidir.

10. Tuvaletlerde eksik temizlik malzemesi clup olmadig kontrol
edilmelidir.

Okul Pansiyonlarinda Hastaliga Karsi
Hangi Onlemler Alinmalidir?

Yemekhane, Kantin, Kafeterya ve Cay Ocag

1. Yemekhane girisinde égrencilerin el hijyeni dnlemlerini almasi
saglanmaldir.

2. Sosyal mesafe ile ilgili isaretlemeler kontrol edilmelidir.
3. Yemekhanenin oturma diizeni ve yemek dagrtim siireci
sosyal mesafeye gire dizenlenmelidir.

4. Servis garevlilerinin KKD ( Kisisel Koruyucu Donanim)
kullanmalan saglanmalidir.

5. Mutfak personelinin getirilecek ek tedbirlere uymas
saglanmaldir.

6. Bardak, tabak vb. malzemelerin tek kullamimlik olup olmadig
kontrol edilmelidir.

7. Mutfak ve servis alanlarina gorevliler harici kigilerin
girmesi engellenmelidir.
8. Yemekhanede el antiseptigi olup olmadigi kontrol edilmelidir.

9, Yemekhanede havalandirma/iklimlendirme sistemi varsa bu
sistemin sadece digandan temiz hava verecek sekilde

ayarlanmasi, aksi hllerde dogal havalandirma yapilmasi

saglanmahdir.

Yatakhane
1

1

Carsaf, yastik kilfi, nevresim ve battaniyelerin her
hafta temizligi kontrol edilmelidir.

Oda zeminlerinde kilim, hah, ortd vb. toz tutucu
malzemelerin olup clmadi@ kontrol edilmelidir.
Ogrenci odalannin dgrenciler okula gittikten sonra
her gin temizlik goreviileri tarafindan en az iki saat
boyunca havalandinlmasi saglanmaldir.

Ogrencilerin  kigisel malzeme wve kiyafetlerini
dolaplannda kapall tutmalan we paylasmamalan
saglanmalidir.

Etiit/Calisma Salonu - Kiitiiphane

L

Fiziksel mesafe kurallarina gore oturmadizenisaglanmaldir.
Etdt/calisma salonu ve kitlphanede Ggrencilerin
KKD kullanmasisaglanmaldir.

Kisisel malzeme ve arag gereg alisverisi yapilmamas
saglanmaldir.

Havalandirma/iklimlendirme sistemi wvarsa bu
sistemin sadece disandan temiz hava verecek
sekilde  ayarlanmasi  aksi  hillerde  dogal
havalandirma yapilmasi saglanmahdir.

Etidt/calisma salonu ve kitlphanede salgin hastalik
riski nedeni ile beslenme faaliyetleri yapilmamasi
saglanmalidir.

Mescit/ibadethane

Giriste el antiseptifi bulunup bulunmadigi kontrol
edilmelidir.

Mescit/ibadethanede sosyal mesafe isaretlemesinin

kontrold yapimahdir.

Esya ve malzemelerin ortak kullanimi engellenmelidir.
Mescit/ibadethanenin  havalandirma sistemi warsa bu
sistemin sadece dizandan temiz hava verecek sekilde
ayarlanmasi aksi hallerde dogal havalandirma yapilmasi
saglanmalidir.




